Etudiant en Sciences Infirmiéres en République Démocratique du Congo, Khombe Médard
décrit comment le paludisme a affecté sa famille, ainsi que son désir de sauver des vies.

Menno-Santé
Redynamiser les hopitaux mennonites

Je m’appelle Khombe Médard; je suis en quatriéme année en Sciences Infirmiéres a I'Institut
Technique de Mukedi, qui fait partie de I’hdpital de Mukedi dans la province du Bandundu en
République Démocratique du Congo. Lorsque j’avais 14 ans, mon grand-pére avait souffert de
paludisme sévere. Il était presque mourant. On I’a tout de méme amené a I’hdpital de Mukedi,
et bien qu’il n’avait pas d’argent, les infirmiéres et les médecins firent tout ce qui était en leur
pouvoir pour lui sauver la vie. Il fut guéri, et il est encore en vie. C’est la raison pour laquelle je
m’étais dit : ‘Moi aussi je veux faire de méme, et sauver des vies.’

J’ai également contracté le paludisme lorsque j’étais plus jeune, mais a I'Institut médical j’ai
appris comment prendre des mesures préventives. J'ai appris, par exemple, a utiliser une
moustiquaire ainsi qu’a éviter de garder des eaux stagnantes autour de mon lieu d’habitation
pour empécher la prolifération des moustiques. J’apprends les techniques de soins infirmiers,
mais également des sujets spécifiques tels que la pédiatrie, la pharmacologie, I’anatomie et la
santé communautaire.

Beaucoup de personnes qui viennent a I’hdpital souffrent de maladies telles que le paludisme, la
fievre typhoide, le diabéte et la tuberculose. Les étudiants en sciences infirmiéres assistent dans
la prise en charge des patients a I'hopital en prélevant les signes vitaux mais aussi en aidant

les patients a changer de position afin de se sentir plus a I'aise. Quand je finirai mes études,
j'aimerais travailler a I’hdpital ou bien poursuivre mes études de médecine dans la ville de Kikwit.
Aprés cela, je voudrais devenir médecin et retourner travailler a Mukedi.
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Comment fonctionne
I'aide du MCC

Le MCC et les bureaux de coordination
médicale des communautés Mennonites et
Freres Mennonites du Congo sont en train

de travailler sur une campagne de plusieurs
années visant a redynamiser les programmes
médicaux de ces églises dans les provinces
du Bandundu et du Kasai.

Les professionnels de santé se battent pour
fournir des médicaments suffisants et des
soins de qualité. lls sont souvent a court des
médicaments destinés a des maladies soi-
gnables telles que le paludisme. Médecins et
infirmiers sont soit sous-payés, ou bien pas
du tout payés. Aider les hopitaux a accroitre
leur capacité a traiter les gens et a leur four-
nir des médicaments va aider a ameliorer les
soins donnés a toute la communauté, mais
aussi a stabiliser le personnel de I'hdpital.

Aprés des mois passés a planifier ensemble
avec les bureaux de coordination médicale,
MCC fournit des médicaments et des
consommables médicaux aux hdpitaux

de Mukedi et de Kajiji. Votre soutien

continu va nous aider a élargir le projet a
d’autres hopitaux.

R publique
D mocratique
du Congo

Province du
Bandundu

Comment vous pouvez
aider

Priez pour le personnel et les administrateurs
qui travaillent sans relache pour fournir

des soins de qualité avec des moyens trés
limités. Les infirmiers recoivent un salaire
mensuel moyen de 6 dollars américains.

Les hdpitaux n’ont pas d’électricité ni d’eau
courante.

Donnez

1.500 $ pour assurer le transport (chauffeur,
véhicule sir et mécanicien) ainsi que la
livraison d’un lot de médicaments pour
approvisionner un hopital rural pendant trois
mois.

500 $ pour aider a stabiliser les salaires du
personnel de I'hopital pendant un mois.

28 $ pour payer le coiit journalier de
médicaments vendus a I’hdpital. Les recettes
de vente de médicaments sont utilisées par
I’hdpital pour réapprovisionner la pharmacie,
rémunérer les infirmiers et soutenir I'hdpital.

10 cents pour acheter un comprimé de
quinine (traitement antipaludéen)

Envoyez votre contribution en ligne ou par
la poste au bureau de MCC le plus proche
de vous en précisant qu’il est destiné a
“Menno-Santé”.

Rendez-vous sur http://www. mcc.org/congo/
mennosante pour plus d’informations.

Si les contributions destinées a un projet dépassent
le montant nécessaire, le MCC va utiliser ces dons
pour appuyer des programmes similaires.

Mennonite
\ Central

/ Committee

MCC Québec

1212 rue du Fort

Montreal, QC, H3H 2B3

(514) 278-3008

Téléphonez a votre bureau le plus proche au
Canada toll free (888) 622-6337.
mcc.org/quebec/fr

mcc.org/congo/mennosante

Comment fonctionne
'aide du MCC

Le MCC et les bureaux de coordination
médicale des communautés Mennonites et
Fréres Mennonites du Congo sont en train

de travailler sur une campagne de plusieurs
années visant a redynamiser les programmes
médicaux de ces églises dans les provinces
du Bandundu et du Kasai.

Les professionnels de santé se battent pour
fournir des médicaments suffisants et des
soins de qualité. lls sont souvent a court des
médicaments destinés a des maladies soi-
gnables telles que le paludisme. Médecins et
infirmiers sont soit sous-payés, ou bien pas
du tout payés. Aider les hopitaux a accroitre
leur capacité a traiter les gens et a leur four-
nir des médicaments va aider a ameliorer les
soins donnés a toute la communauté, mais
aussi a stabiliser le personnel de I'hdpital.

Aprés des mois passés a planifier ensemble
avec les bureaux de coordination médicale,
MCC fournit des médicaments et des
consommables médicaux aux hopitaux

de Mukedi et de Kajiji. Votre soutien

continu va nous aider a élargir le projet a
d’autres hopitaux.

R publique
D mocratique
du Congo

Province du
Bandundu

Comment vous pouvez
aider

Priez pour le personnel et les administrateurs
qui travaillent sans relache pour fournir

des soins de qualité avec des moyens trés
limités. Les infirmiers regoivent un salaire
mensuel moyen de 6 dollars américains.

Les hopitaux n’ont pas d’électricité ni d’eau
courante.

Donnez

1.500 $ pour assurer le transport (chauffeur,
véhicule sir et mécanicien) ainsi que la
livraison d’un lot de médicaments pour
approvisionner un hopital rural pendant trois
mois.

500 $ pour aider a stabiliser les salaires du
personnel de I'hdpital pendant un mois.

28 $ pour payer le codt journalier de
médicaments vendus a I’hdpital. Les recettes
de vente de médicaments sont utilisées par
I’hdpital pour réapprovisionner la pharmacie,
rémunérer les infirmiers et soutenir I'hopital.

10 cents pour acheter un comprimé de
quinine (traitement antipaludéen)

Envoyez votre contribution en ligne ou par
la poste au bureau de MCC le plus proche
de vous en précisant qu'il est destiné a
“Menno-Santé”.

Rendez-vous sur http://www. mcc.org/congo/
mennosante pour plus d’informations.

Si les contributions destinées a un projet depassent
le montant nécessaire, le MCC va utiliser ces dons
pour appuyer des programmes similaires.

Mennonite
\ Central

[ Committee

MCC Québec

1212 rue du Fort

Montreal, QC, H3H 2B3

(514) 278-3008

Téléphonez a votre bureau le plus proche au
Canada toll free (888) 622-6337.
mcc.org/quebec/fr/



